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CentropaNutri® Prevent

Productoverzicht november 2006

Door de toenemende vraag naar producten van hoge kwadliteit heeft Centropa de lijn CentropaNutri®-Prevent op de markt
gebracht: Een volledig assortiment van producten die zowel therapeutisch als preventief kunnen worden ingezet door arts en
therapeut. De producten in assortfiment worden o.a. door een groot aantal therapeuten in Duitsland, Nederland en Spanje die
met Prognos® werken, gebruikt. De formules zijn samengesteld naar aanleiding van bijzondere verzoeken van uw collegae in
binnen- en buitenland.

De Keuringsraad Aanprijzing Gezondheidsproducten is belast met het preventieve toezicht op publieksreclame voor
gezondheidsproducten. Ze houdt toezicht op naleving van de Code voor de Aanprijzing van Gezondheidsproducten (CAG).
Deze Code is een uitwerking van de Artikelen 19 en 20 van de Warenwet. Daarin wordt bepaald dat niet mag worden gesteld of

gesuggereerd dat voedingssupplementen eigenschappen hebben om ziekten te voorkomen, behandelen of genezen.

Gezondheidsproducten worden in de Code gedefinieerd als "Producten in een farmaceutische vorm en met een farmaceutisch
uiterlijk of waarvoor een aan gezondheid gerelateerde primaire functie wordt geclaimd". De controlerende instantie, het VWA,
maakt geen onderscheid tussen publieksreclame en achtergrondinformatie voor beroepsbeoefenaren. Om de arts en therapeut
toch voldoende informatie te verschaffen dienen wij ons aan een door de branchevereniging NPN opgestelde Code voor het
verstrekken van Achtergrondinformatie over Gezondheidsproducten aan Beroepsbeoefenaren te houden. Dit impliceert dat

wij weinig ruimte hebben om u over toepassingen, werking en inzetgebieden, gekoppeld aan een bepaald product, te kunnen
informeren in combinatie met de producten. Daarom freft u vanaf 1 april 2005 deze achtergrondinformatie aan op:

www.preventnetwork.com

Product Ingrediénten per eenheid: Code

Absinthalsem 125 mg absinthalsem (Artemisia Absinthum) NP208
50 mg welriekende ganzevoet (Chenopodium ambrosioides)

50 mg Gelderse roos (Viburnum opulus)

50 mg Quassia (Picraena excelsa)

180 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags
1 capsule voor de maaltijden

Antioxidanten Complex 23mgBefa-carofeen NP3OT
60 vegetarische capsules 250 mg vitamine C (ascorbinezuur)

U 62 mg Vitamine e (D-alfa-Tocoferyl)
Dosering: driemaal daags . .
75 ug selenium (natriumselenaat)
1-2 capsules

quen oeder Per theelepel: NP302
200g poeger 170 mg natriumbicarbonaat

A 120 mg calciumcarbonaat
Dosering: driemaal daags . -
40 mg magnesiumcitraat

I theelepel 30 mg kaliumcitraat
20 mg kaliumbicarbonaat
20 mg natriumfosfaat
Beta Caroteen 14,3 mg B-caroteen NP201

90 vegetarische capsules 750 ug gemengde carotenoiden

Dosering: dagelijks 1-6 capsules

Chlorella Caps 400 mg Chlorella pyrenoidosa NP101

(Pyrenoidosa)

120 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags
2 capsules

Productinformatie CentropaNutri®Prevent voor Prognos Nederland
De producten zijn te verkrijgen bij: Centropa Warehouse B.V. Maastricht
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Product

Citrovit Vitamine C

+ bioflavonoiden
100 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags
1 capsule

Co-enzym B12
(Methylcobalamine)

60 vegetarische capsules
Dosering: één-driemaal daags
1 capsule

Collageen Super
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags
1 capsule tussen maaltijden

Druivenpitextract
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags
1-2 capsules

Formule F (Multi-Fem)
2 x 120 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags

1 capsule

Ingrediénten per eenheid: Code
413 mg vitamine C (450 mg calciumascorbaat) NP204
75 mg citrusflavonoiden

50 mg rutine

1 mg vitamine B12 (methylcobalamine) NP314
500 mg glucosaminesulfaat NP312
250 mg chondroitinesulfaat

100 mg oligomere proanthocyanidine-extract NP310
(vit druivenpitten, 95 %)

1875 IE Vitamine A NP306

(313 IE palmitaat en 1562 IE gemengde carotenoiden)
106 mg vitamine C (ascorbinezuur)

50 IE vitamine D (vitamine D3)

50 IE vitamine E (d-a-tocoferyl)

12,5 pg vitamine K (vitamine K1)

5mg thiamine (6,3 mg thiamine HCI)

1.4 mg riboflavine (1,9 mg riboflavine 5'-fosfaat)

20 mg niacine (3,8 mg niacine en 16,2 mg nicotinamide)
2,5 mg vitamine Bé (3,1 mg pyridoxal 5'-fosfaat)

100 ug folinezuur (calciumfolinaat)

56 ug vitamine B12

(50 pg adenosylcobalamine en 6 ug methylcobalamine)
50 ug biotine

52 mg pantotheenzuur (56 mg calciumpantothenaat)
75 mg calcium (calciumcitraat-malaat)

28 pg jodium (kaliumiodide)

37,5 mg magnesium (magnesiumcitraat-malaat)

1.9 mg zink (zinkpicolinaat)

25 pg selenium (seleniumpicolinaat)

188 ug koper (koperpicolinaat)

750 ug mangaan (mangaanpicolinaat)

25 ug chroom (UltraChrome)

12,5 ug molybdeen (molybdeenpicolinaat)

11 mg kalium (kaliumcitraat-malaat)

500 pg borium (boriumpicolinaat)

12,5 mg cholinecitraat

12,5 ug vanadium (vanadiumpicolinaat)

175 mg malonzuur (uit citraat-malaat)

6,3 mg wilde yamwortelextract (Dioscorea villosa)

13 mg Dong Quaiwortelextract (Angelica sinensis)

9.4 mg hesperidine-methylchalcone
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Product
Formule M (Multi-Man)

2 x 120 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags
2 capsules

Geelwortel Complex
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags

1-3 capsules

Glutathione Super
90 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1 capsule

Grapefruit Caps

90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags

1 capsule voor de maaltijden

Heermoes Liquid
100 ml
Dosering: dagelijks 30 druppels

Koriander Liquid
100ml

Dosering: driemaal daags
15 druppels

Ingrediénten per eenheid: Code

1875 IE vitamine A NP307
(313 IE palmitaat en 1563 IE gem. carotenoiden)

106 mg vitamine C (ascorbinezuur)

50 IE vitamine D (vitamine D3)

50 IE vitamine E (d-a-tocoferyl)

12,5 ug vitamine K (vitamine K1)

5 mg thiamine (6 mg thiamine HCI)

1.4 mg riboflavine (1,9 mg riboflavine 5'-fosfaat)

20 mg niacine (3,8 mg niacine en 16,2 mg nicotinamide)
2,1 mg vitamine Bé (3,1 mg pyridoxal 5'-fosfaat)

100 pg folinezuur (calciumfolinaat)

56 pg vitamine B12

(50 pg adenosylcobalamine en 6 pg methylcobalamine)
50 ug biotine

52 mg pantotheenzuur (56 mg calciumpantothenaat)
38 mg calcium (calciumcitraat-malaat)

36 mg magnesium (magnesiumcitraat-malaat)

3.8 mg zink (zinkpicolinaat)

25 ug selenium (seleniumpicolinaat)

188 ug koper (koperpicolinaat)

750 pg mangaan (mangaanpicolinaat)

25 ug chroom (UltraChrome)

12,5 ug molybdeen (molybdeenpicolinaat)

11 mg kalium (kaliumcitraat-malaat)

375 pg borium (boriumpicolinaat)

13 mg cholinecitraat

12,5 pg vanadium (vanadiumpicolinaat)

20 mg zaagpalmvrucht-extract

(Serenoa repens, 85% vetzuren en sterolen)

6,3 mg meidoornextract

(Crataegus oxycantha, 1,8% vitexine-2-rthamnosine)
13 mg L-alanine

13 mg glycine

13 mg L-glutaminezuur

38 mg pure betaine (frimethylglycine)

150 mg mariadistelzaadextract NP202
(Silybum marianum, 80% silymarine)

150 mg artisjokextract (Cynara scolymus)

50 mg geelwortelextract (Curcuma longa, 5% curcumine)

100 mg geelwortel (Curcuma longa)

150 mg gereduceerd glutathion NP304
250 mg grapefruitzaadextract (45%) NP205
Heermoesexiract (Equisetum arvense, 51% alcohol) NP110
Korianderextract (Coriandrum sativa, 0% alcohol) NP103
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Product
Kruidnagelpoeder

90 vegetarische capsules

Dosering: driemaal daags 1 capsule

Liver Cell
60 vegetarische capsules

Dosering: dagelijks 1-2 capsules

MacroMin Plus
90 vegetarische capsules

Dosering: twee-driemaal daags

1 capsule

Memo Plus

60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags
1 capsule

Mineraal Plus

100 vegetarische capsules*
Dosering: driemaal daags
2-3 capsules

Multi Caps (Light)
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags
1 capsule tussen maaltijden

Omega Super

90 gelcaps

Dosering: driemaal daags

2 capsules (max. 8 per dag)

Ingrediénten per eenheid: Code
450 mg kruidnagelpoeder (Syzygium aromaticum) NP203

2.2 mg vitamine Bé6 (3,3 mg pyridoxal 5'-fosfaat) NP315
16,7 ug vitamine B12 (cyanocobalamine)

75 pg jodium (kaliumiodide)

6,7 mg magnesium (magnesiumaspartaat)

133 mg gambir (Uncaria gambir)

133 mg cholinecitraat

133 mg L-methionine

50 mg paardebloemwortelextract (Taraxacum officinalis)
13 mg stinkende gouwewortelextract (Chelidonium maijus)
50 mg suikerbietblad (Beta vulgaris)

50 mg rammenas (Raphanus sativa niger)

150 mg calciumcitraat NP104
100 mg kaliumcitraat

100 mg magnesiumcitraat

70 pg natriumseleniet

1 mg vitamine B12 (methylcobalamine) NP313
50 ug chroom (UltraChrome)

100 mg fosfatidylserine-isolaat

150 mg Brahmibladextract

(Bacopa monniera, 20% bacoside)

25 mg Lactobacillus sporogenes

50 mg oligomere proathocyanidine (uit druivenpitten, 95%).

15 mg calcium (150 mg calciumundecyleen) NP209
37.5 mg grapefruitzaadextract

150 mg bentonietaarde

150 mg betaine HCI

60 pg biotine NP308
4,8 mg gem. carotenoiden

3.3 mg ijzer (ijzercitraat)

267ug foliumzuur

33 pg jodium (kaliumjodide)

72 mg calcium (calciumcitraat)

333 ug koper (kopercitraat)

33 mg magnesium (magnesiumcitraat)

12 ug molybdeen (kaliummolybdaat)

13 mg niacine (niacine en niacinamide)

6 mg pantotheenzuur (calciumpantothenaat)
7 ug selenium (natriumseleniet)

1.2 mg vitamine B1 (thiamine HCI)

1.3 mg vitamine B2 (riboflavine-5'-fosfaat)

1.5 mg vitamine Bé (pyridoxine-5'-fosfaat)

1 pg vitamine B12 (cyanocobalamine)

100 mg vitamine C (ascorbinezuur)

12 mg vitamine E (d-a-tocopherylsuccinaat)
20 ug vitamine K1

1,7 mg zink (zinkcitraat)

40 mg GLA (y-linoleenzuur uit bernagiezaadolie) NP305
80 mg EPA (eicosapentaeenzuur)
120 mg DHA (docosahexaeenzuur)

Productinformatie CentropaNutri®Prevent voor Prognos Nederland
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Product Ingrediénten per eenheid: Code

Q-10 CorPlus 15 mg coénzym Q10 NP303

60 vegetarische capsules 100 pg foliumzuur

Dosering: dagelijks 2 capsules tussen 25 mg kalium (kolium;iTrooT)
maaltijden 500 pg koper (kopercitraat)

50 pg L-carnitine

75 mg magnesium (magnesiumcitraat)

3.0 mg pantotheenzuur

10 ug selenium (natriumseleniet)

750 pg vitamine Bé (pyridoxal 5'-fosfaat)

1,5 yg vitamine B12 (cyanocobalamine)

50 mg vitamine C (ascorbinezuur)

17,5 mg vitamine E (d-a-tocopherylsuccinaat)

Redox Plus 175 mg calciumcarbonaat NP102
100 mg lactitol

100 mg gemengde vertakte keten aminozuren

50 mg wortelvezel

60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 2 capsules tussen
maaltijden

Selenium qus 100 ug selenium (L-Selenomethionine) NP106

60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 2 x 1 capsule

Toxinex 50 mg magnesium (magnesiumcitraat) NP108
30 pg selenium (seleniumpicolinaat)

100 mg geelwortelextract (Curcuma longa)

100 mg Siliphos®

(Silybum marianum/fosfatidylcholinecomplex)

50 mg oligomere proanthocyanidine (van druivenpitten, 95%)

90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags
1 capsule tussen de maaltijden

Toxipla nt 100 mg sneeuwvlokkenboomschors (Chionanthus virginicus) NP107
50 mg brandnetelblad (Urtica dioica)

50 mg berendruifblad (Arctostaphylos uva-ursi)

50 mg paardebloemwortel (Taraxacum officinale)

60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags

1 capsule 150 mg mariadistelzaad (Silybum marianum)
50 mg grote kliswortel (Arctium lappa)
Vitamine E-200 200 IE vitamine E (d-a-tocoferol) NP311

60 gelatine capsules
Dosering: dagelijks 2 x 1-3 capsules

Zink Citraat 15 mg zink (zinkcitraat) NP109

60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags
1 capsule

Iwarte Walnoot 100 mg Juglans nigra NP207

. 100 mg Picraena excelsa
90 vegetarische capsules - : .
U 100 mg Achillea millefolium
Dosering: driemaal daags

75 mg Artemisia absinthum
I capsule per dag 50 mg Gentiana
50 mg pompoenzaad-extract (5:1)
25 mg Syzygium aromaticum
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180 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
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	Antioxidanten Complex
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
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	Basenpoeder 
200g poeder
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	Heermoes Liquid
100 ml 
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100ml
Dosering: driemaal daags 
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Dosering: tweemaal daags 
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	Mineraal Plus
100 vegetarische capsules* 
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Dosering: driemaal daags 
1 capsule tussen maaltijden
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90 gelcaps
Dosering: driemaal daags 
2 capsules  (max. 8 per dag)
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Dosering: dagelijks 2 capsules tussen maaltijden
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1 capsule
	Zwarte Walnoot
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
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