
Product    Ingrediënten per capsule/doseringseenheid Code

ADRENAL CORTEX      
60 capsules         
Dosering : tweemaal daags 
1-2 capsules

50mg bijnierschors van bovine herkomst SG803

AL’S FORMULA 
240 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags  
1 capsule**

172μg vitamine A (palmitaat) ~ 1,9mg gem. carotenoïden ~ 
106mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 1,3μg vitamine D3 ~ 
41,3mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 12,5μg vitamine K (K1) ~ 
5mg thiamine (thiamine HCl) ~ 1,4mg riboflavine (riboflavine 
5’-fosfaat) ~ 20mg niacine (3,8mg niacine en 16,2mg 
nicotinamide) ~ 2,1mg vitamine B6 (pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 
100μg foliumzuur ~ 56μg vitamine B12 (50μg adenosyl-
cobalamine en 6μg methylcobalamine) ~ 50μg biotine ~ 
52mg pantotheenzuur (calciumpantothenaat) ~ 38mg 
calcium (citraat-malaat) ~ 36mg magnesium (citraat-malaat) 
~ 3,8mg zink (picolinaat) ~ 25μg selenium (picolinaat) ~ 
188μg koper (picolinaat) ~ 750μg mangaan (picolinaat) ~ 
25μg chroom (arginaat) ~ 12,5μg molybdeen (picolinaat) ~ 
11mg kalium (citraat-malaat) ~ 375μg borium (picolinaat) ~ 
13mg cholinecitraat ~ 12,5μg vanadium (picolinaat) ~ 20mg 
zaagpalmvruchtextract (Serenoa repens, 85% vetzuren en 
sterolen) ~ 6,3mg meidoornextract (Crataegus oxycantha, 
1.8% vitexine-2-rhamnosine) ~ 13mg L-alanine ~ 13mg 
glycine ~ 13mg L-glutaminezuur ~ 38mg betaïne (TMG)

VMM

ANTI-OXIDANT
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

67mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 27mg thiamine (thiamine 
HCl) ~ 12mg riboflavine (riboflavine 5’-fosfaat) ~ 60mg 
niacine (nicotinamide) ~ 11mg vitamine B6 (17mg pyridoxal 
5’-fosfaat) ~ 20mg pantotheenzuur (calciumpantothenaat) ~ 
5mg zink (picolinaat) ~ 75μg selenium (picolinaat) ~ 25mg 
dimethylglycine ~ 17mg α-liponzuur ~ 17mg gereduceerd 
glutathion ~ 27mg NAC (N-acetyl-L-cysteïne) ~ 15mg 
glutaminezuur ~ 7,2mg glycine

SF702

AR-ENCAP®

240 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
2-4 capsules 

188 mg glucosaminesulfaat ~ 213mg MSM (methylsulfonyl-
methaan) ~ 88mg Wierookboomgomhars (Boswellia serrata, 
60% Boswellische zuren) ~ 63mg Geelwortelextract 
(Curcuma longa) ~ 50mg Duivelsklauwwortel 
(Harpagophytum procumbens) 

SF774

ARABINEX®                 
100g poeder
Dosering: dagelijks 
1-3 maatlepels 

Ingrediënten per maatlepel:                             
ca. 4,7g schorsextract van de Westamerikaanse lariks 
(arabinogalactan)

SP619

ARTECIN®

90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

500mg Artemisia annua-extract SF736

ASCORBIC ACID (PURE)
180 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags
1-6 capsules

500mg vitamine C (ascorbinezuur) C150 

ASCORBIC ACID (PURE) 
1 GRAM 
250 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags 
1-3 capsules

1000mg vitamine C (ascorbinezuur) C149 

ASCORBIC ACID 
POWDER (PURE)
454 g
Dosering: dagelijks ¼-1 maatlepel 

Ingrediënten per maatlepel:                             
ca. 3.200mg vitamine C (ascorbinezuur)

C151
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Product    Ingrediënten per capsule Code

B-COMPLEX # 1
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-3 capsules

200mg thiamine (van 250mg thiamine HCl) ~ 28,6mg 
riboflavine (van 25mg riboflavine en 5mg riboflavine 
5’-fosfaat) ~ 80mg niacine (niacinamide) ~ 23,4mg vitamine 
B6 (van 25mg pyridoxine HCl en 5mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 
200µg foliumzuur ~ 100µg vitamine B12 (cyanocobalamine) 
~ 80µg biotine ~ 45mg pantotheenzuur (van 50mg calcium-
pantothenaat) ~ 40mg cholinecitraat 

B101

B-COMPLEX # 3
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-3 capsules

40mg thiamine (van 50mg thiamine HCl) ~ 28,6mg 
riboflavine (van 25mg riboflavine en 5mg riboflavine 
5’-fosfaat) ~ 295mg niacine (20mg niacine en 275mg 
2iacinamide) ~ 23,4mg vitamine B6 (van 25mg pyridoxine 
HCl en 5mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 200µg foliumzuur ~ 100µg 
vitamine B12 (cyanocobalamine) ~ 80µg biotine ~ 45mg 
pantotheenzuur (van 50mg calciumpantothenaat) ~ 40mg 
cholinecitraat

B103

B-COMPLEX # 5
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-3 capsules

40mg thiamine (van 50mg thiamine HCl) ~ 28,6mg 
riboflavine (van 25mg riboflavine en 5mg riboflavine 
5’-fosfaat) ~ 80mg niacine (2iacinamide) ~ 23,4mg vitamine 
B6 (van 25mg pyridoxine HCl en 5mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 
200µg foliumzuur ~ 100µg vitamine B12 (cyanocobalamine) 
~ 80µg biotine ~ 225mg pantotheenzuur (van 250mg 
calciumpantothenaat) ~ 40mg cholinecitraat

B105

B-COMPLEX # 6
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-3 capsules

40mg thiamine (van 50mg thiamine HCl) ~ 28,6mg 
riboflavine (van 25mg riboflavine en 5mg riboflavine 
5’-fosfaat) ~ 80mg niacine (2iacinamide) ~ 206,8mg vitamine 
B6 (van 250mg pyridoxine HCl en 10mg pyridoxal 5’-fosfaat) 
~ 200µg foliumzuur ~ 100µg vitamine B12 (cyano-
cobalamine) ~ 80µg biotine ~ 45mg pantotheenzuur (van 
50mg calciumpantothenaat) ~ 40mg cholinecitraat

B106

B-COMPLEX # 12
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-3 capsules

40mg thiamine (van 50mg thiamine HCl) ~ 28,6mg 
riboflavine (van 25mg riboflavine en 5mg riboflavine 
5’-fosfaat) ~ 80mg niacine (2iacinamide) ~ 23,4mg vitamine 
B6 (van 25mg pyridoxine HCl en 5mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 
400µg foliumzuur ~ 600µg vitamine B12 (400µg cyano-
cobalamine, 100µg methylcobalamine en 100µg adenosyl-
cobalamine) ~ 80µg biotine ~ 45mg pantotheenzuur (van 
50mg calciumpantothenaat) ~ 40mg cholinecitraat

B112

B.P.P.                             
180 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags bij 
de maaltijden 1-2 capsules

520 mg betaïne HCl (niet-plantaardig) ~ 20mg zuivere en 
lactosevrije pepsine (1:3000 verdunning) ~ 100mg pure 
pancreatine* (bevat 25.000 NF-eenheden amylase, 23.000 
NF-eenheden protease en 4.000 NF-eenheden lipase)

* van porcine herkomst

SD410

BACOPA                            
60 vegetarische capsules 
Dosering: dagelijks 1-2 capsules

200mg Brahmibladextract (Bacopa monniera, 20% bacoside) SF728

BASIC ANTIOXIDANT™ 
60 vegetarische capsules 
Dosering: één-tweemaal daags 
1-2 capsules

4,5mg β-caroteen ~ 500mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 
124mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 50μg selenium 
(picolinaat)

SF707

BASIC B-COMPLEX
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 
1-3 capsules

40mg thiamine (van 50 thiamine HCl) ~ 11mg riboflavine 
(van 15mg riboflavine 5’-fosfaat) ~ 140mg niacine (10mg 
niacine en 130mg niacinamide) ~ 10mg vitamine B6 (van 
15mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 400µg  foliumzuur ~ 400µg 
vitamine B12 (cyanocobalamine) ~ 400µg biotine ~ 100mg 
pantotheenzuur (van 110mg calciumpantothenaat) ~ 80mg 
cholinecitraat 

B104
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Product    Ingrediënten per capsule Code

BASIC DETOX 
NUTRIENTS                   
360 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules (tot 5 per dag)

114,4µg vitamine A (palmitaat) ~ 2,5mg gem. carotenoïden ~ 
0,8µg vitamine D3 ~ 27,3mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 5µg 
vitamine K ~ 83mg vitamine C (calciumascorbaat) ~ 17mg 
thiamine (thiamine HCl) ~ 4,2mg riboflavine (riboflavine 
5’-fosfaat) ~ 2,5mg niacine ~ 8,5mg niacinamide ~ 8,3mg 
vitamine B6 (pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 67µg foliumzuur ~ 38µg 
vitamine B12 (33µg adenosylcobalamine en 5µg methyl-
cobalamine) ~ 25µg biotine ~ 33mg pantotheenzuur 
(calciumpantothenaat) ~ 25mg calcium (citraat-malaat) ~ 
12,5µg jodium (kaliumiodide) ~ 42mg magnesium (citraat-
malaat) ~ 2,5mg zink (picolinaat) ~ 17µg selenium 
(picolinaat) ~ 125µg koper (picolinaat) ~ 500µg mangaan 
(picolinaat) ~ 17µg chroom (arginaat) ~ 8,3µg molybdeen 
(picolinaat) ~ 7,5mg kalium (citraat-malaat) ~ 250µg borium 
(picolinaat) ~ 25mg choline-citraat ~ 5mg inositol ~ 8,3µg 
vanadium (picolinaat) ~ 4,2mg groene theeblad-extract 
(Camellia sinensis) ~  8,3mg α-liponzuur ~ 17mg N-acetyl-
L-cysteïne ~ 8,3mg MSM (methylsulfonylmethaan) ~ 8,3mg 
Siliphos® (Silybum marianum/fosfatidylcholinecomplex) ~ 4,2 
mg broccoli-extract (1,5% sulfurofaan) ~ 833µg paarde-
bloemwortelextract (Taraxacum officinalis) ~ 8,3mg geel-
wortelextract (Curcuma longa)

VMD

BASIC IMMUNE 
NUTRIENTS 
360 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

344µg vitamine A (palmitaat) ~ 5,0mg gem. carotenoïden ~ 
0,8µg vitamine D3 ~ 55,3mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 
3,3mg thiamine (thiamine HCl) ~ 917µg riboflavine 
(riboflavine 5’-fosfaat) ~ 2,5mg niacine ~ 10,5mg niacinamide 
~ 2,8mg vitamine B6 (pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 67µg 
foliumzuur~ 37,5µg vitamine B12 (33,3µg adenosyl-
cobalamine en 4,2µg methylcobalamine) ~ 33,3µg biotine ~ 
34mg pantotheenzuur (calciumpantothenaat) ~ 25mg 
calcium (citraat-malaat) ~ 18,8µg jodium (kaliumiodide) ~ 
23,8mg magnesium (citraat-malaat) ~ 1,3mg zink (picolinaat) 
~ 33,3µg selenium (picolinaat) ~ 125µg koper (picolinaat) ~ 
16,7µg chroom (arginaat) ~ 1,3mg mangaan (picolinaat) ~ 
8,3µg molybdeen (picolinaat) ~ 8mg kalium (citraat-malaat) ~ 
250µg borium (picolinaat) ~ 8,3mg cholinecitraat ~ 8,3µg 
vanadium (picolinaat) ~ 17mg coenzym Q10 ~ 13mg 
α-liponzuur, 167mg N-acetyl-L-cysteïne ~ 2500 IE 
vegetarische lipase

VMH

BASIC NUTRIENTS I
180 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

229,3μg vitamine A (palmitaat) ~ 2,5mg gem. carotenoïden ~ 
142mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 1,7μg vitamine D3 ~ 
55,3mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 6,7mg thiamine 
(thiamine HCl) ~ 1,8mg riboflavine (riboflavine 5’-fosfaat) ~ 
26,7mg niacine (5mg niacine en 21,7mg nicotinamide) ~ 
1,6mg vitamine B6 (pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 133μg foliumzuur 
~ 75μg vitamine B12 (66,7μg adenosylcobalamine en 8,3μg 
methylcobalamine) ~ 66,7μg biotine ~ 69mg pantotheenzuur 
(calciumpantothenaat) ~ 50mg calcium (aspartaat) ~ 37,5μg 
jodium (kaliumiodide) ~ 47,5mg magnesium (aspartaat) ~ 
2,5mg zink (picolinaat) ~ 33,3μg selenium (picolinaat) ~ 1mg 
mangaan (picolinaat) ~ 33,3μg chroom (arginaat) ~ 16,7μg 
molybdeen (picolinaat) ~ 15mg kalium (aspartaat) ~ 500μg 
borium (picolinaat) ~ 16,7mg cholinecitraat ~ 16,7μg 
vanadium (picolinaat)

VM1
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Product    Ingrediënten per capsule Code

BASIC NUTRIENTS II
180 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

229,3μg vitamine A (palmitaat) ~ 2,5mg gem. carotenoïden ~ 
142mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 1,7μg vitamine D3 ~ 
55,3mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ) ~ 6,7mg thiamine 
(thiamine HCl) ~ 1,8mg riboflavine (riboflavine 5’-fosfaat) ~ 
5mg niacine ~ 21,7mg nicotinamide) ~ 1,6mg vitamine B6 
(pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 133μg foliumzuur ~ 75μg vitamine 
B12 (66,7μg adenosylcobalamine en 8,3μg methyl-
cobalamine ~ 66,7μg biotine ~ 69mg pantotheenzuur 
(calciumpantothenaat) ~ 50mg calcium (aspartaat) ~ 2,5mg 
ijzer (picolinaat) ~ 37,5μg jodium (kaliumiodide) ~ 47,5mg 
magnesium (aspartaat) ~ 2,5mg zink (picolinaat) ~ 33,3μg 
selenium (picolinaat) ~ 250μg koper (picolinaat) ~ 1mg 
mangaan (picolinaat) ~ 33,3μg chroom (arginaat) ~ 16,7μg 
molybdeen (picolinaat) ~ 15mg kalium (aspartaat) ~ 500μg 
borium (picolinaat) ~ 16,7mg cholinecitraat ~ 16,7μg 
vanadium (picolinaat)

VM3

BASIC NUTRIENTS III
180 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

229,3μg vitamine A (palmitaat) ~ 2,5mg gem. carotenoïden ~ 
142mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 1,7μg vitamine D3 ~ 
55,3mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 6,7mg thiamine 
(thiamine HCl) ~ 1,8mg riboflavine (riboflavine 5’-fosfaat) ~ 
5mg niacine ~ 21,7mg nicotinamide) ~ 1,6mg vitamine B6 
(pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 133μg foliumzuur ~ 75μg vitamine 
B12 (66,7μg adenosylcobalamine en 8,3μg methyl-
cobalamine) ~ 66,7μg biotine ~ 69mg pantotheenzuur 
(calciumpantothenaat) ~ 50mg calcium (citraat) ~ 37,5μg 
jodium (kaliumiodide) ~ 47,5mg magnesium (citraat) ~ 2,5mg 
zink (picolinaat) ~ 33,3μg selenium (picolinaat) ~ 1mg 
mangaan (picolinaat) ~ 33,3μg chroom (arginaat) ~ 16,7μg 
molybdeen (picolinaat) ~ 15mg kalium (citraat) ~ 500μg 
borium (picolinaat) ~ 16,7mg cholinecitraat ~ 16,7μg 
vanadium (picolinaat)

VM6

BASIC NUTRIENTS IV
180 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

229,3μg vitamine A (palmitaat) ~ 2,5mg gem. carotenoïden ~ 
142mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 1,7μg vitamine D3 ~ 
55,3mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 6,7mg thiamine 
(thiamine HCl) ~ 1,8mg riboflavine (riboflavine 5’-fosfaat) ~ 
5mg niacine ~ 21,7mg nicotinamide) ~ 1,6mg vitamine B6 
(pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 133μg foliumzuur ~ 75μg vitamine 
B12 (66,7μg adenosylcobalamine en 8,3μg methyl-
cobalamine) ~ 66,7μg biotine ~ 69mg pantotheenzuur 
(calciumpantothenaat) ~ 50mg calcium (citraat) ~ 2,5mg ijzer 
(picolinaat) ~ 37,5μg jodium (kaliumiodide) ~ 47,5mg 
magnesium (citraat) ~ 2,5mg zink (picolinaat) ~ 33,3μg 
selenium (picolinaat) ~ 250μg koper (picolinaat) ~  1mg 
mangaan (picolinaat) ~ 33,3μg chroom (arginaat) ~ 16,7μg 
molybdeen (picolinaat) ~ 15mg kalium (citraat) ~ 500μg 
borium (picolinaat) ~ 16,7mg cholinecitraat ~ 16,7μg 
vanadium (picolinaat)

VM7

BASIC NUTRIENTS V 
With Copper / without Iron & 
Iodine 
180 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

229,3μg vitamine A (palmitaat) ~ 2,5mg gem. carotenoïden ~ 
142mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 1,7μg vitamine D3 ~ 
55,3mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 17μg vitamine K (K1) ~ 
6,7mg thiamine (thiamine HCl) ~ 1,8mg riboflavine 
(riboflavine 5’-fosfaat) ~ 5mg niacine ~ 21,7mg nicotinamide) 
~ 1,6mg vitamine B6 (pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 133μg 
foliumzuur ~ 75μg vitamine B12 (8,3μg methylcobalamine + 
66,7μg adenosylcobalamine) ~ 66,7μg biotine ~ 69mg 
pantotheenzuur (calcium-pantothenaat) ~ 50mg calcium 
(citraat-malaat) ~ 47,5mg magnesium (citraat-malaat) ~ 
2,5mg zink (picolinaat) ~ 33,3μg selenium (picolinaat) ~ 
250μg koper (picolinaat) ~ 16,7μg molybdeen (picolinaat) ~ 
33,3μg chroom (arginaat) ~ 1mg mangaan (picolinaat) ~ 
15mg kalium (citraat-malaat) ~ 500μg borium (picolinaat) ~ 
16,7mg cholinecitraat ~ 16,7μg vanadium (picolinaat)

VM5
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Product    Ingrediënten per capsule Code

BASIC PRENATAL        
for pregnant and  lactating 
women             
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

367µg vitamine A (palmitaat) ~ 1,2mg gem. carotenoïden ~ 
50mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 3,3µg vitamine D (D3) ~ 
109,9mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 33µg vitamine K (K1) ~ 
1,3mg thiamine (1,7mg thiamine HCl) ~ 1,2mg riboflavine 
(1,7mg riboflavine 5’-fosfaat) ~ 10mg niacine (niacinamide) ~ 
3,3mg vitamine B6 (5mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 267µg 
foliumzuur ~ 13,3µg vitamine B12 (6,7µg methylcobalamine 
+ 6,7µg adenosylcobalamine) ~ 16,7µg biotine ~ 5,3mg 
pantotheenzuur (7mg calciumpantothenaat) ~ 67mg calcium 
(citraat-malaat), 15mg ijzer (picolinaat), 50µg jodium (iodide) 
~ 33mg magnesium (citraat-malaat) ~ 8,3mg zink (picolinaat) 
~ 16,7µg selenium (picolinaat) ~ 125µg koper (picolinaat), 
667µg mangaan (picolinaat) ~ 33,3µg chroom (arginaat) ~ 
16,7µg molybdeen (picolinaat) ~ 333µg borium (picolinaat)

VMP

BERBERCAP®

60 vegetarische capsules
Dosering: twee-driemaal daags 
1 capsule 

200mg Berberis aquifoliumwortelextract (80% berberine) SF760

BETA CAROTENE
90 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-6 capsules 

14,25 mg β-caroteen ~ 750 μg gemengde carotenoïden A98

BETAINE HCL & 
PEPSIN                    
For enhanced acidification and 
protein digestion
225  vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags bij de 
maaltijden 1-2 capsules

520 mg betaïne HCl* ~ 20mg zuivere en lactosevrije 
pepsine** (1:3000 verdunning)

*   uit niet-plantaardige bron
**  van porcine herkomst

SD415 

BIO-B12®

60 capsules
Dosering:één-driemaal daags 
1 capsule

1mg vitamine B12 (cyanocobalamine) ~ 800µg foliumzuur ~ 
15mg zink (picolinaat) ~ 75mg papaïne (Papaya-enzymen)

B120

BIO-GEST®

60  vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules bij de maaltijden

240mg betaïne HCl ~ 240mg glutaminezuur HCl ~ 40mg 
ossengalconcentraat* ~ 70mg pure pancreatine** ~ 35mg 
pepsine (1:16000)

*   van bovine herkomst
**  van porcine herkomst

SD404  

BIO-GYN
60 capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules 

10mg vitamine B6 (van 15mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 25mg 
magnesium (magnesiumaspartaat) ~ 5mg zink (picolinaat) ~ 
120mg ovarium* ~ 50mg kuisboombessen-extract (Vitex 
agnus castus) ~ 150mg sterwortel (Aletris farinosa)

* van bovine herkomst

SG815

BIO-PMT®

Premenstrual Nutritional 
Support
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
(gedurende de laatste 2 weken 
van de menstruatiecyclus) 
2 capsules

63mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 41,3mg vitamine E (d-α-
tocoferyl) ~ 3,7mg riboflavine (van 5 mg riboflavine 
5’-fosfaat) ~ 5 mg niacine ~ 8mg vitamine B6 (van 13mg 
pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 11mg pantotheenzuur (van 13mg 
calciumpantothenaat) ~  50mg magnesium (citraat) ~ 2,5mg 
zink (picolinaat) ~ 25mg Alfalfa-concentraat (Medicago 
sativa) ~  50mg wilde yamwortel (Dioscorea villosa) ~ 13mg 
Berendruifblad (Arctostaphylos uva-ursi) ~ 50 mg Rhodiola 
rosea-extract (3% rosavine) ~ 100mg Gambirblad (Uncaria 
gambir) ~ 45mg Bernagie-zaadolie (40mg γ-linoleenzuur) 

SF710
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Product    Ingrediënten per capsule Code

BIOMIN II™
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1 capsule

100mg calcium ~ 40µg jodium (kaliumiodide) ~ 90 mg 
magnesium ~ 7mg zink ~ 50µg selenium ~ 2mg mangaan ~ 
67µg chroom (arginaat) ~ 30µg molybdeen ~ 30mg kalium ~ 
1mg borium ~ 30µg vanadium (allen als aspartaat, m.u.v. 
chroom en jodium)

M202

BIOMINS®

90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1 capsule

100mg calcium ~ 5mg ijzer ~ 40µg jodium (kaliumiodide) ~ 
90mg magnesium ~ 7mg zink ~ 50µg selenium ~ 300µg 
koper ~ 2mg mangaan ~ 67µg chroom (arginaat) ~ 30µg 
molybdeen ~ 30mg kalium  ~ 1mg borium ~ 30µg vanadium 
(allen als aspartaat, m.u.v. chroom en jodium)

M201

BIOTIN-8
90 vegetarische capsules
Dosering: één-driemaal daags 
1 capsule

8mg biotine B118

BLACK CURRANT OIL
60 of 180 gelcapsules 
Dosering: twee-driemaal daags 
2 capsules 

625 mg zwarte bessenzaadolie (Ribes nigrum, bevat 100mg 
γ-linoleenzuur)

SP602 
60 caps

SP604 
180 caps

BORON PICOLINATE
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1 capsule

3mg borium (picolinaat) M264

BROMELAIN 
(DOUBLE STRENGTH)
60 of 180 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags tussen 
de maaltijden 1-2 capsules

250mg bromelaïne (2000 m.c.u.* per gram) van ananas

* milk-clotting units

SB301 
60 caps

SB302 
180 caps

BUFFERED C POWDER
230g
Dosering: ½ -1 maatlepel 
dagelijks

Ingrediënten per maatlepel (5 gram):     
2.350mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 350mg calcium 
(calciumascorbaat, reactieproduct van calciumcarbonaat en 
ascorbinezuur) ~ 350mg magnesium (magnesiumascorbaat, 
reactieproduct van magnesiumcarbonaat en ascorbinezuur) 
~ 99mg kalium (kaliumascorbaat, reactieproduct van 
kaliumbicarbonaat en ascorbinezuur) 

C155

CALCIUM ASPARTATE
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

140mg calcium (aspartaat) M212

CALCIUM 
CITRAMATE™
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules 

160 mg calcium (citraat-malaat) ~ 
265mg malonzuur  

M270

CALCIUM CITRATE
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

150mg calcium (citraat) M217

CAL-MAG CITRATE
(Effervescent Powder)
227g
Dosering: tweemaal daags 
½ -1 maatlepel 

1 maatlepel (ca. 5,2g) bevat:                      
500mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 500mg calcium (citraat, 
reactieproduct van CaCO3 en citroenzuur) ~ 200mg 
magnesium (citraat, reactieproduct van MgO en citroenzuur) 
~ 500mg glycine

M222
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Product    Ingrediënten per capsule Code

CALCIUM-D-
GLUCARATE                 
90 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
1capsule

500mg calcium-d-glucaraat M280

CALCIUM-MAGNESIUM 
CITRAMATE™
90 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules

80mg calcium (citraat-malaat) ~ 80mg magnesium (citraat-
malaat) ~ 240mg malonzuur 

M271    

CALCIUM-MAGNESIUM 
CITRATE
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules 

80mg calcium (citraat) ~ 80mg magnesium (citraat) M218

CAPTOMER®                     
45 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags tussen 
maaltijden 10mg per kg lichaams-
gewicht: 3 dagen op, 10 dagen af.

100mg DMSA (meso-2,3-dimercaptobutaandizuur)

* U.R.

SF740*

CAPTOMER-250®              
45 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags tussen 
maaltijden 10mg per kg lichaams-
gewicht: 3 dagen op, 10 dagen af.

250mg DMSA (meso-2,3-dimercaptobutaandizuur)

* U.R.

SF735*

CARNITYL®

60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules 

500mg acetyl-L-carnitine SA520

CHILDREN’S BASIC 
NUTRIENTS
Advanced Formula
180 vegetarische capsules
Dosering: Dagelijks 
1-2 capsules**

550µg vitamine A (palmitaat) ~ 750µg gem. carotenoïden ~ 
42mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 0,5µg vitamine D 
(vitamine D3) ~ 14mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 5µg 
vitamine K (vitamine K1) ~ 2mg thiamine (van 2,5mg 
thiamine HCl) ~ 550µg riboflavine (van 750µg riboflavine 
5’-fosfaat) ~ 8mg vitamine B3 (1,5mg niacine en 6,5mg 
niacinamide) ~ 500µg vitamine B6 (van 750µg pyridoxal 
5’-fosfaat) ~ 40µg foliumzuur ~ 22,5µg vitamine B12 (20µg 
adenosylcobalamine en 2,5µg methylcobalamine) ~ 20µg 
biotine ~ 21mg pantotheenzuur (van 22,5mg calciumpanto-
thenaat) ~ 15mg calcium (citraat-malaat) ~ 750µg ijzer 
(picolinaat) ~ 11µg jodium (kaliumiodide) ~ 14mg 
magnesium (citraat-malaat) ~ 750µg zink (picolinaat) ~ 
10µg selenium (picolinaat) ~ 75µg koper (picolinaat) ~ 
300µg mangaan (picolinaat) ~ 10µg chroom (arginaat) ~ 
5µg molybdeen (picolinaat) ~ 4,5mg kalium (citraat-malaat) ~ 
150µg borium (picolinaat) ~ 5mg cholinecitraat ~ 5µg 
vanadium (picolinaat)

VMC

CHOLEAST™                
120 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags 
2-4 capsules

600mg rode gistrijst-extract (Monascus purpureus) ~ 10mg 
coenzym Q10

Noot: dit product kan tijdelijk een onschadelijke roodkleurige 
ontlasting veroorzaken

SF751

CHROMIUM CITRATE
60 vegetarische capsules
Dosering: 1-3 daags 1 capsule

200µg chroom (citraat) M235
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Product    Ingrediënten per capsule Code

CHROMIUM 
PICOLINATE
60 vegetarische capsules
Dosering: 1-3 daags 1 capsule

500µg chroom (picolinaat) M255

CITICOLINE
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

500mg citicoline 

* U.R.
Niet geschikt voor sporters die op dopinggeduide stoffen 
worden gecontroleerd

SA530*

CITRAMINS®

90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
1 capsule 

100mg calcium (citraat) ~ 5mg ijzer (citraat) ~ 40µg jodium 
(kaliumiodide) ~ 90mg magnesium (citraat) ~ 7mg zink 
(citraat) ~ 50µg selenium (citraat) ~ 300µg koper (citraat) ~ 
2mg mangaan (citraat) ~ 67µg chroom (citraat) ~ 30µg 
molybdeen (citraat) ~ 30mg kalium (citraat) ~ 1mg borium 
(citraat) ~ 30µg vanadium (citraat)

M249

CITRAMIN II®

without copper and iron
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

100mg calcium (citraat) ~ 40µg jodium (kaliumiodide) ~ 
90mg magnesium (citraat) ~ 7mg zink (citraat) ~ 50µg 
selenium (citraat) ~ 2mg mangaan (citraat) ~ 67µg chroom 
(citraat) ~ 30µg molybdeen (citraat) ~ 30mg kalium (citraat) ~ 
1mg borium (citraat) ~ 30µg vanadium (citraat)

M250

CITRICIDIN®

90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

50mg grapefruitzaadextract SF746

CO-10® 
90 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

30mg coënzym Q10 SF721 

CO-Q-100®

90 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

100mg coënzym Q10 SF719 

COBAMAMIDE™ 
(Coenzyme B12)
60 vegetarische capsules
Dosering: één-driemaal daags 
1 capsule

1mg vitamine B12 (adenosylcobalamine) B124

COLEUS FORSKOHLII 

60 vegetarische capsules 
Dosering: twee-driemaal daags 
1 capsule

100mg Coleus forskohliiwortelextract (10% forskolin) SF756

COLLAG-EN™
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules 

100mg vitamine C ( ascorbinezuur) ~ 12,4mg vitamine E 
(d-α-tocoferyl) ~ 18mg calcium (citraat-malaat) ~ 13mg 
magnesium (citraat-malaat) ~ 5mg zink (picolinaat) ~ 15mg 
mangaan (picolinaat) ~ 50mg bioflavonoïden ~ 50mg 
chodroïtinesulfaat ~ 100mg mucopolysaccharideconcentraat

SG806

COPPER CITRATE
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules 

2mg koper (citraat) M237

COPPER PICOLINATE
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

2mg koper (picolinaat) M257
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Product    Ingrediënten per capsule Code

COPTIS                     
Huang Lian extract
30 ml
Dosering: dagelijks 20 druppels

Coptis chinensis-extract in 60% alcohol SP628

CORTINE®

60 capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules 

100mg bijnierweefsel* ~ 20mg bijnierschorsweefsel* 

*van bovine herkomst.

SG802

CORTREX®

60 capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

50mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 8mg thiamine (van 10mg 
thiamine HCl) ~ 3,6mg riboflavine (van 5mg riboflavine 
5’-fosfaat) ~ 3,4mg vitamine B6 (van 5mg pyridoxal 
5’-fosfaat) ~ 45mg pantotheenzuur (van 50mg 
calciumpantothenaat) ~ 10mg zink (picolinaat) ~ 125mg 
bijnierweefsel* ~ 30mg bijnierschorsweefsel* ~ 75mg 
zoethoutwortel (Glycyrrhiza glabra)  

*van bovine herkomst.

SG801

CURCUMIN                      
90 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

500mg geelwortelextract (wortelstok, 95% curcumine) SF775

CYSTEPLUS®  
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags tijdens 
de maaltijd 1 capsule

500mg N-acetyl-L-cysteïne SA560 

DEHYDRONE-5®            
90 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-3 capsules 
of op indicatie van arts

5mg DHEA (dehydroepiandrosteron)

* U.R.

SF730* 

DEHYDRONE-15®

90 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-2 capsules 
of op indicatie van arts

15mg DHEA (dehydroepiandrosteron)

* U.R.

SF731*

DHA                                  
Ω-3 from algae                
90 gelatine capsules 
Dosering: driemaal daags 
1 capsule

250mg DHA (docosahexaeenzuur uit algen) SP609

DIABINIL™                         
90 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags  
2 capsules

1,5mg vanadium (vanadylsulfaat) ~ 33μg chroom (Ultra-
Chrome) ~ 100mg Gurmarbootibladextract (Gymnema 
sylvestre, 25% gymnemazuur) ~ 200mg quercetinechalcone 
~ 50mg α-liponzuur ~ 40mg bittermeloenextract (Momordica 
charantia, 0,5% charantine) ~  40mg blauwe bosbessen-
extract (Vaccinum myrtillus, 25% anthocyanoside) 

SF790

DIOSMIN-HMC                
90 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags 
1 capsule

400mg diosmine ~ 50mg hesperidine-methylchalcone SB333

DIPAN-9®

60 of 180 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags bij de 
maaltijden 1-2 capsules

500mg pancreatine* met gemiddeld 125.000 NF-eenheden 
amylase, 115.000 NF-eenheden protease en 20.000 NF-
eenheden lipase

*van porcine herkomst

SD400 
60 caps

SD 401 
180 caps
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Product    Ingrediënten per capsule Code

DL-PHENYLALANINE
60 vegetarische capsules
Dosering: twee-driemaal daags 
1 capsule 

550mg DL-fenylalanine SA550

E-500                  
d-Alpha-Tocopherol 
(Water Soluble)
60 gelatine capsules
Dosering: dagelijks
1-3 capsules 

335mg (500 IE) vitamine E (d-α-tocoferol) E142

ENTROCAP®

60 vegetarische capsules
Dosering: twee-driemaal daags 
1 capsule 

200mg Berberis aquifoliumwortelextract (80% berberine) ~ 
75mg grapefruitzaadextract. 

SF747

EXTRA NUTRIENTS
180 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

229,3μg vitamine A (palmitaat) ~ 2,5mg gem. carotenoïden ~ 
142mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 1,7μg vitamine D 
(vitamine D3) ~ 55,3mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 6,7mg 
thiamine (van 8,3mg thiamine HCl) ~ 1,8mg riboflavine (van 
2,5mg riboflavine 5’-fosfaat) ~ 27mg niacine (5mg niacine en 
22mg niacinamide) ~ 1,7mg vitamine B6 (van 2,5mg 
pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 133µg foliumzuur ~ 75µg vitamine B12 
(66,7µg adenosylcobalamine en 8,3µg methyl-cobalamine) ~ 
66,7µg biotine ~ 69mg pantotheenzuur (van 75mg 
calciumpantothenaat) ~ 50mg calcium (citraat-malaat) ~ 
37,5µg jodium (kaliumiodide) ~ 48mg magnesium (citraat-
malaat) ~ 2,5mg zink (picolinaat) ~ 33,3µg selenium 
(picolinaat) ~ 2,5mg koper (picolinaat) ~ 1mg mangaan 
(picolinaat) ~ 33,3µg chroom (arginaat) ~ 16,7µg molybdeen 
(picolinaat) ~ 15mg kalium (citraat-malaat) ~ 500µg borium 
(picolinaat) ~ 16,7mg cholinecitraat ~ 16,7µg vanadium 
(picolinaat) ~ 8,3mg gereduceerd glutathion ~ 8,3mg 
coenzym Q10 ~ 16,7mg hesperidine-methylchalcone ~ 
1,7mg α-liponzuur 

VMX

FERRASORB®

60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1 capsule 

150µg vitamine B12 (adenosylcobalamine) ~ 150µg vitamine 
B12 (methylcobalamine) ~ 400µg foliumzuur  ~ 25mg ijzer 
(ipicolinaat) 

SF750

FIBROVIVETM

180 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 3 capsules 
kort na ontwaken, en vervolgens 3 
capsules tussen 1300-1500 uur 
met een groot glas water 

100mg malonzuur, 20mg magnesium (aspartaat), 27mg 
kalium (aspartaat), 12,5mg thiamine (van 16mg thiamine 
HCl), 2,5mg vitamine B6 (van 3,8mg pyridoxal 5’-fosfaat), 
133µg foliumzuur, 125µg vitamine B12 (75µg methyl-
cobalamine en 50µg adenosylcobalamine), 50mg acetyl-
L-carnitine, 25mg cL-carnitine, 125mg glutamine, 50mg 
N-acetyl-L-Cysteïne, 1,3mg vinpocetine, 12,5mg coenzym 
Q10, 1,3mg R-liponzuur, 62mg creatine monohydraat

* U.R.

SF704*

FOLACAL®

60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1 capsule 

800µg foliumzuur B130

FOLIC ACID LIQUID 
(0,1% dilution w/v)
236,8 ml
Dosering: dagelijks 
10-15 druppels 

Ingrediënten per druppel:                                
 ca. 50µg foliumzuur

KOEL BEWAREN (<8°C)

B123
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Product    Ingrediënten per capsule Code

FORMALDEHYDE 
RELIEF™                            
90 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
1 capsule

25mg thiamine (van 32mg thiamine HCl) ~ 50mg pyridoxine 
(van 74mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 50µg selenium (picolinaat) 
~ 100mg pantethine ~ 250mg Bifidobacterium lactis

SF793

FORMULA SB313
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules 

400mg Uncaria gambirbladextract (bevat catechine en 
epicatechine)

SB313

FORMULA SF722
250 gelatine capsules
Dosering: driemaal daags 
2 capsules 

50mg 10-undecyleenzuur (in olijfolie) SF722

FORMULA SF734
90 vegetarische capsules
Dosering: viermaal daags  
2 capsules voor de maaltijd 
(maximaal 8 weken)

60mg bismut (citraat) ~ 50mg Berberis aquifolium-extract ~ 
150mg bentoniet ~ 200mg gedeglycynhizineerde zoethout 
(DGL) 

Noot: Dit product kan een tijdelijke, maar onschadelijke 
donkere verkleuring van de ontlasting veroorzaken

SF734*

FRACTIONATED 
PECTIN CAPSULES 

Water-soluble Modified 
Citrus Pectin
90 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

450mg gefractioneerde pectine SF 779 

FRACTIONATED 
PECTIN POWDER 

Water-soluble Modified 
Citrus Pectin
185 g poeder 
Dosering: dagelijks 1-2 maat-
lepels of meer op aanwijziging 
van een arts

Ingrediënten per maatlepel:
450 mg gefractioneerde pectine; 

Gebruiksaanwijzing: dosering mengen met een kleine 
hoeveelheid warm water in een blender of shaker, daarna 
verdunnen met een vruchtensap naar keuze.

SF778 

G.T.-EX®

60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules 

250mg groene thee-extract (totaal 80 % polyfenolen) SB336

GB-24™
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

40mg Ginkgo bilobablad-extract (24% Gingko heterosides) SF739

GI-ENCAP®

60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
2 capsules voor de maaltijd

275mg onrijpe kookbanaan (Musa paradisiaca) ~ 175mg 
gedeglycyrrhizineerd zoethoutextract (Glycyrrhiza glabra) ~ 
40mg rode iepenschorsextract (Ulmus fulva) ~ 40mg 
heemstwortelextract (Althea officinalis) 

SF703

GLUCOSAMINE & 
CHONDROITIN                
90  vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

500mg glucosaminesulfaat* ~ 250mg chondroïtinesulfaat

* afkomstig van chitine van schaaldieren

SF767
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Product    Ingrediënten per capsule Code

GLUCOSAMINE 
SULFATE
60 of 180 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
1 capsule 

500mg glucosaminesulfaat, afkomstig van chitine van 
schaaldieren

SF776 
60 caps

SF777 
180 caps

GLUTATHIONE
30 of 90 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1 capsule

150mg gereduceerd glutathion SA540 
30 caps

SA541 
90 caps

GLYCINE
250 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1 capsule

500mg glycine SA512

GLYCO-TONE® 

90 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

125mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 8mg thiamine (van 
10mg thiamine HCl) ~ 100mg niacine (als niacinamide) ~ 
3,4mg vitamine B6 (van 5mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 25mg 
magnesium (citraat-malaat) ~ 37,5µg chroom (arginaat) ~ 
50mg pantethine octahydraat ~ 25mg zoethoutwortel 
(Glycyrrhiza glabra) ~ 50mg Siberische ginseng 
(Eleutherococcus senticocus, 0,8% eleutheroside)

SF791

HEAVY METAL 
SUPPORT™ 
120 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags  
2 capsules 

38mg magnesium (citraat-malaat) ~ 38mg kalium (citraat) ~ 
8mg zink (picolinaat) ~ 500µg koper (picolinaat) ~ 7,5µg 
molybdeen (picolinaat) ~ 37,5µg selenium (picolinaat) ~ 
7,5mg mangaan (picolinaat) ~ 75mg methionine ~ 38mg α-
liponzuur ~ 38mg heemstwortel ~ 100mg berendruif-
bladextract (Arctostaphylos uva-ursi, 5:1)

SF795

HERBAL BULK
227g poeder
Dosering: drie-viermaal daags 
1-2 maatlepels in water

Een product in bijzondere verhoudingen van Psylliumzaad-
poeder (Plantago asiatica), bentonietaarde, gedroogde 
pruimenpoeder en pectine (van appel)

SP611

HERBAL LAXATIVE
90 vegetarische capsules
Dosering: voor het slapen gaan 
1-2 capsules (niet geschikt voor 
gebruik op lange termijn; 
maximaal 4 weken)

50mg Canadese iriswortel (Iris versicolor) ~ 25mg 
rabarberextract (Rheum officinalis) ~ 15mg vuilboomschors 
(Rhamnus frangula) ~ 10mg Alexandrijnse sennabladextract 
(Cassia acutifolia met 45% sennoside) ~ 125mg cascara-
schors (Rhamnus purshiana met 20% cascaroside) 

SF768

HIGH LACTOFERRIN 
PROTEIN
504g 
Dosering: één-driemaal daags 
1-2 maatlepels opgelost in water

Ingrediënten per 2 maatlepels (ca. 15g):       
120 caloriën ~ 2g vet (waarvan 1g verzadigd vet) ~ 30mg 
cholesterol ~ 2g koolhydraten ~ 2g suiker (lactose) ~ 23,6g 
proteïnen ~ 120mg calcium ~ 90mg fosfor ~ 60mg natrium ~ 
180mg kalium ~ 4,8g immunoglobulines ~ 1g lactoferrine

SP624

HMC PLUS®

90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules voor de maaltijden

200mg gambirbladextract (Uncaria gambir) ~ 100mg 
hesperidine-methylchalcone

SB328

HMC HESPERIDIN™
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules 

250mg hesperidine-methylchalcone SB 324
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Product    Ingrediënten per capsule Code

HYDROLYZED WHEY 
PROTEIN 
Lactalbumin Source     
510g poeder                  
Dosering: één-driemaal daags 
1-2 maatlepels opgelost in water

Ingrediënten per 2 maatlepels (ca. 15g):       
117 caloriën ~ 2g vet (waarvan 1g verzadigd vet) ~ 33mg 
cholesterol ~ 2g koolhydraten ~ 2g suiker (lactose) ~ 25mg 
sodium (van lactalbuminepoeder); Kenmerkende 
verhoudingen van aanwezige (essentiële*) aminozuren: 4.78 
alanine ~ 3.17 arginine ~ 12.27 asparaginezuur ~ 3.02 
cysteïne ~ 19.17 glutaminezuur ~ 2.22 glycine ~ 2.32 
histidine ~ 7.07 isoleucine* ~ 10.62 lysine* ~ 2.41 methio-
nine* ~ 3.65 fenylalanine* ~ 7.18 proline ~ 6.18 serine ~ 7.99 
threonine* ~ 1.97 tryptofaan* ~ 3.41 tyrosine ~ 6.53 valine*

SP623

5-HTP 
Hydroxytryptophan        
90 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

3,4mg vitamine B6 (van 5mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 50mg 
5-hydroxytryptofaan

* U.R.

SA503*

HYPER-EX®

90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules 

300mg St. Janskruidextract (Hypericum perforatum,
 0,3 % hypericine)

NB: Lees aandachtig de informatiefolder St. Janskruid

SF729

IM-ENCAP™
60 of 180 capsules
Dosering: dagelijks 1 capsule**

1100μg vitamine A (palmitaat) ~ 150mg vitamine C 
(ascorbinezuur) ~ 5mg zink (picolinaat) ~ 50mg 
thymusweefsel* ~ 50mg miltweefsel*~ 50mg lymfeweefsel* ~ 
30mg kogelbloemwortel (Echinacea angustifolia) ~ 25mg 
wilde indigowortel (Baptisia tinctoria) ~ 25 mg vlierbloesem 
(Sambucus nigra) ~ 20mg waterhennep (Eupatorium 
perfoliatum) ~ 20mg pioenwortelextract (Paeonia 
suttifrucosa, 5:1) ~ 30mg Tabebuia impetignosa

* van bovine herkomst

SG820 
60 caps

SG821 
180 caps

INDOLE-3-CARBINOL 
60 vegetarische capsules 
Dosering: één-tweemaal daags 
1 capsule

200mg I-3-C (indool-3-carbinol) SF749 

IODINE & TYROSINE
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1 capsule**

225µg jodium (kaliumiodide) ~ 500mg tyrosine (L-tyrosine)

* U.R.

M219*

IPRIFLAVONE
90 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1 capsule

200mg ipriflavone SB345

IRON CITRATE
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-3 capsules

25mg ijzer (citraat) M238

IRON PICOLINATE
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-3 capsules

25mg ijzer (picolinaat) M258

ISATIS
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules 

350mg wedewortelextract (Isatis tinctoria) SF764

ISO-PHOS®

60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1 capsule

10mg fosfatidylserine SF715
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Product    Ingrediënten per capsule Code

KRILL-OIL                          
60 gelatine capsules    
Dosering: tweemaal daags 
1 capsule

75mg EPA (eicosapenteenzuur) ~ 45mg DHA (docosa-
hexeenzuur) ~ 10mg Ω-6-vetzuren ~ 43mg Ω-9-vetzuren ~ 
200mg fosfolipiden ~ 750µg astaxanthine

* U.R.

SP612*

L-CARNITINE 
CAPSULES
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules 

330mg L-carnitine SA502

L-GLUTAMINE 
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
2-4 capsules of naar behoefte 

500mg L-glutamine SA518

L-GLUTAMINE 
POWDER
 350g poeder 
Dosering: tweemaal ½ tot 
1 maatlepel of naar behoefte 

Ingrediënten per maatlepel: 
3,8g L-glutamine

SA519

L-LYSINE
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules, of  naar behoefte; 
max. 6 capsules

500 mg L-lysine SA516

L-TYROSINE
90 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
2 capsules** 

500mg L-tyrosine SA514

LACTOBACILLUS 
SPOROGENES
60 vegetarische capsules
Dosering: twee-driemaal daags 
1 capsule 

100mg Lactobacillus sporogenes 
(ca. 1,5 miljard CFU*)

* Colony Forming Units

SF758

LIPOTREPEIN®

60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 2 capsules** 

2,2mg vitamine B6 (van 3,3mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 16,7µg 
vitamine B12 (cyanocobalamine) ~ 75µg jodium (kalium-
iodide) ~ 6,7mg magnesium (aspartaat) ~ 133mg gambir* 
(Uncaria gambir) ~ 133mg cholinecitraat ~ 133mg 
L-methionine ~ 50mg paardebloemwortelextract (Taraxacum 
officinalis) ~ 13mg stinkende gouwewortelextract 
(Chelidonium majus) ~ 50mg suikerbietblad (Beta vulgaris) ~ 
50mg ramenas (Raphanus sativa niger) 

*  bron van catechine

SF700

LIVER CLEANSE™ 

60 vegetarische capsules 
Dosering: één-driemaal daags 
1 capsule

De volgende botanica in niet vrijgegeven verhoudingen: 
Stinkende gouwewortelextract (Chelidonium majus) ~ 
sneeuwvlokkenboomschors (Chionanthus virginicus) ~ 
brandnetel (Urtica dioica) ~ berendruifblad (Arctostaphylos 
uva-ursi) ~ paardebloemwortel (Taraxacum officinalis) ~ 
mariadistelzaad (Silybum marianum) ~ grote kliswortel 
(Arctium lappa)

SF769

LYCOPENE
 60 gelatine capsules 
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

10mg lycopeen SF792
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Product    Ingrediënten per capsule Code

M. F. BROMELAIN
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags tussen 
de maaltijden 1-2 capsules

500mg bromelaïne (3200 m.c.u.* per gram) van ananas

* milk-clotting units

SB315

MAGNESIUM 
ASPARTATE
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules 

90mg magnesium (aspartaat) M213

MAGNESIUM 
CITRAMATE
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules

150mg magnesium (citraat-malaat) ~ 300mg malonzuur  M272

MAGNESIUM CITRATE
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules

140mg magnesium (citraat) M234

MANGANESE CITRATE
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-2 capsules 

30mg mangaan (citraat) M233

MANGANESE 
PICOLINATE
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-2 capsules

15mg mangaan (picolinaat) M211

MEDIBULK®

227g poeder
Dosering: één-driemaal daags 
½-2 maatlepels in een glas water

Ingrediënten per maatlepel:
ca. 11g van de volgende stoffen in niet vrijgegeven 
verhoudingen: Psylliumzaadpoeder (Plantago asiatica) ~ 
gedroogde pruimenpoeder ~ pectine van appels ~ 8g vezels

SP621

MEDICLEAR® 

Nutritional Support for 
Inflammation, Allergies, 
Detoxification and 
Gastointestinal Integrity
920g poeder 
Dosering: dagelijks 
2 x 1 maatlepel opgelost in 
water**

Ingrediënten per 2 maatlepels: 1100μg vitamine A 
(palmitaat) ~ 36mg gem. carotenoïden  ~ 300mg vitamine C 
(ascorbinezuur) ~ 3,3μg vitamine D3 ~ 33,5mg vitamine E 
(d-α-tocopherol) ~ 12mg thiamine (thiamine HCl) ~ 5mg 
riboflavine (R 5’-P) ~ 38mg 8mg niacine ~ 30mg niacinamide 
~ 10mg vitamine B6 (P 5’-P) ~ 200μg foliumzuur ~ 25μg 
cobamamide ~ 25μg methylcobalamine ~ 150μg biotine ~ 
50mg pantotheenzuur (calciumpantothenaat) ~ 300mg 
calcium (citraat-malaat) ~ 75μg jodium (kaliumiodide) ~ 
150mg magnesium (citraat-malaat) ~ 10mg zink (picolinaat) 
~ 70μg selenium (picolinaat) ~ 2mg koper (picolinaat) ~ 
1,5mg mangaan (picolinaat) ~ 100μg chroom (arginaat) ~ 
50μg molybdeen (picolinaat) ~ 300mg kalium (citraat-malaat) 
~ 20mg sodium ~ 220mg fosfor ~ 30mg cholinecitraat ~ 
100μg borium (picolinaat) ~ 50μg vanadium (picolinaat) ~ 
50mg Lactobacillus sporogenes ~  250mg quercetine-
chalcone ~ 25mg groene thee-extract (bron van catechine) ~ 
100mg MSM ~ 300mg Bernagie-zaadolie (Borago officinalis) 
~ 50mg betaïne (TMG) ~ 1,5g MCT’s. 

Verhoudingen van aanwezige aminozuren: alanine 5,6 -  
arginine 9,4 - asparaginezuur 9,0 - cystine/2 2,2 – glutamine-
zuur 17,1 - glycine 4,7 - histidine 2,4 - isoleucine 4,2 - 
leucine 8,6 - lysine 3,5 - methionine 2,4 - fenylalanine 5,2 -  
proline 5,2 - serine 5,6 - threonine 3,6 - tryptofaan 1,3 - 
tyrosine 5,3 - valine 4,7

SP640*
*U.R.
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Product    Ingrediënten per capsule Code

MEDIPRO™ 
510g poeder
Dosering: tweemaal daags 
2 maatlepels (30g) in een glas 
water**; aanbevolen gebruik: als 
aanvulling op het dieet voor 
volwassenen en kinderen van 
12 jaar en ouder. Meng 
2 maatlepels met een glas 
vetarme melk, groenten- of 
vruchtensap. 

Niet gebruiken bij dieëten die 
minder dan 600 caloriëen per 
dag bevatten zonder medisch 
toezicht. 

Ingrediënten per maatlepel:
 1,2mg β-caroteen ~ 38mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 1μg 
vitamine D3 ~ 21mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 2mg 
thiamine (thiamine HCl) ~ 750μg riboflavine (R 5’-P) ~ 2,5mg 
niacine ~ 5mg nicotinamide) ~ 1,7mg vitamine B6 (P 5’-P) ~ 
68μg foliumzuur ~ 25μg vitamine B12 (cyanocobalamine) ~ 
75μg biotine ~ 9mg pantotheenzuur (calciumpantothenaat) ~ 
75mg calcium (citraat-malaat) ~ 2,5mg ijzer (picolinaat) ~ 
25μg jodium (kaliumiodide) ~ 50mg magnesium (citraat-
malaat) ~ 2,5mg zink (picolinaat) ~ 25μg selenium 
(picolinaat) ~ 500μg koper (picolinaat) ~ 2,5mg mangaan 
(picolinaat) ~ 25μg chroom (arginaat) ~ 12,5μg molybdeen 
(picolinaat) ~ 50mg kalium (citraat-malaat) ~ 12,5mg sodium 
(lactalbumine) ~ 25μg borium (picolinaat) ~ 10mg 
cholinecitraat ~ 162,5μg vanadium (picolinaat).
Kenmerkende verhoudingen van aanwezige aminozuren: 
alanine 4,1 - arginine 2,7 - asparaginezuur 10,6 - 
cystine/cysteïne 2,6 - glutaminezuur 16,5 - glycine 1,9 - 
histidine 2,0 - isoleucine 6,1 - leucine 10,5 - lysine 9,2 - 
methionine 2,1 - fenylalanine 3,1 - proline 6,2 - serine 5,3 -  
threonine 6,9 - tryptofaan 1,7 - tyrosine 2,9 - valine 5,6

SP620

MELATON-1                     
90 vegetarische capsules 
Dosering: voor het slapen  
1-4 capsules

1mg melatonine SF781*
* U.R.

MELATON-3                    
60 vegetarische capsules 
Dosering: voor het slapen 
1-2 capsules

3mg melatonine SF788*
* U.R.

MELATON-5                    
60 vegetarische capsules 
Dosering: voor het slapen 
1 capsule

5mg melatonine SF780*
* U.R.

MEMORACTIV™            
60 vegetarische capsules 
Dosering: twee-driemaal daags 
2 capsules

250mg acetyl-L-carnitine ~ 50mg fosfatidylserine ~ 20mg 
Gingkobladextract (Gingko biloba, 24% heteroside) ~ 50mg 
Brahmibladextract (Bacopa monniera, 20% bacoside) ~ 5mg 
vinpocetine 

SF737*
* U.R.

META-BALANCE™       
120 vegetarische capsules 
Dosering: twee-driemaal daags 
2 capsules

100mg hesperidine-methylchalcone ~ 50mg kuisboom-
bessenextract (Vitex agnus-castus) ~ 50mg Dong Quai-
wortelextract (Angelica sinensis) ~ 50mg wilde yamextract 
(Dioscorea villosa) ~  50mg Zilverkaarswortelextract 
(Cimicifuga racemosa) ~ 25mg St. Janskruidbloemextract 
(Hypericum perfoliatum, 3% hypericine) ~ 13mg feruulzuur

SF711

16 
    

october 2006



Product    Ingrediënten per capsule Code

META-FEM               
BASIC NUTRIENTS
 for women over 40
240 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags  
2 capsules**

172μg vitamine A (palmitaat) ~ 18,7mg gem. carotenoïden ~ 
106mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 1,25μg vitamine D3 ~ 
43mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 12,5μg vitamine K (K1) ~ 
5mg thiamine (thiamine HCl) ~ 1,4mg riboflavine (R 5’-P) ~ 
3,8mg niacine ~ 16,2mg nicotinamide) ~ 2,5mg vitamine B6 
(P 5’-P) ~ 100μg foliumzuur ~ 56μg 50μg adenosyl-
cobalamine ~ 6μg methylcobalamine ~ 50μg biotine ~ 52mg 
pantotheenzuur (calcium-pantothenaat) ~ 75mg calcium 
(citraat-malaat) ~ 28μg jodium (kaliumiodide) ~ 37,5mg 
magnesium (citraat-malaat) ~ 1,9mg zink (picolinaat) ~ 25μg 
selenium (picolinaat) ~ 188μg koper (picolinaat) ~ 750μg 
mangaan (picolinaat) ~ 25μg chroom (arginaat) ~ 12,5μg 
molybdeen (picolinaat) ~ 11mg kalium (citraat-malaat) ~ 
500μg borium (picolinaat) ~ 12,5mg cholinecitraat ~ 12,5μg 
vanadium (picolinaat) ~ 175mg malonzuur ~ 6,3mg wilde 
yamwortel-extract (Dioscorea villosa) ~ Dong Quaiwortel-
extract (Angelica sinensis) ~ 9,4mg hesperidine-
methylchalcone

VMW

METAPLEX™           
Amino Acids with Synergists
150 vegetarische capsules
Dosering: tussen maaltijden 
driemaal daags 2-3 capsules 

100µg biotine ~ 50mg α-ketoglutaarzuur ~ 75mg feruulzuur ~ 
25µg chroom (arginaat) 
De volgende aminozuren in niet vrijgegeven verhoudingen: 
L-alanine, arginine, cysteïne, glutaminezuur, glycine, 
hystidine, L-isoleucine, leucine, lysine, carnitine, proline, 
serine, threonine, tyrosine, valine

SA505

METHYL-GUARD®

180 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
2 capsules 

6,8mg vitamine B6 (van 10mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 400µg 
foliumzuur ~ 400µg vitamine B12 (methylcobalamine) ~ 
600mg pure betaïne (trimethlglycine) 

SF787

METHYLCOBALAMIN 
(Coenzyme B12)
60 vegetarische capsules
Dosering: één-driemaal daags 
1 capsule

1mg vitamine B12 (methylcobalamine) B125

MOLYBDENUM 
PICOLINATE
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

1 mg molybdeen (picolinaat) M260

MSM-750                  
Methyl Sulfonyl Methane  
240 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

750mg MSM (methylsulfonylmethaan) SF712

MYCO-IMMUNE                 
60ml (30% alcohol) 
Dosering: drie-viermaal daags 
1-2 pipetjes

Paddestoelenextract op water/alcoholbasis bestaande uit: 
Cordyceps sinensis (EN: Caterpillar Mushroom) ~ Coriolus 
versicolor (NL: elfenbankje) ~ Ganoderma lucidus (JP: 
Reishi) ~  Lentinula edodes (JP: ShiiTake) ~ Grifola frondosa 
(JP: MaiTake) ~ Schizophyllum commune (EN: Split Gills) ~ 
Trenmella fuciformis (EN: White Wood Ear)

SP629

MYOREL®

60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

100mg Gelderse roosschorsextract (Viburnum opulus) ~ 
100mg valeriaanwortelextract (Valeriana officinalis) ~ 50mg 
zilverkaarswortelextract (Cimicifuga racemosa)

SF722
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Product    Ingrediënten per capsule Code

NEO-CARDIO™                  
90 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
2 capsules

63mg niacine (van 6,7mg niacine en 67mg inositol-
hexaniacinaat) ~ 33mg magnesium (citraat-malaat) ~ 167mg 
Myrobalanschorsextract (Terminalia arjuna, 2% 
arjunoleenzuur) ~ 117mg Pushkarmoolawortelextract (Inula 
racemosa, 2% allantolactone) ~ 67mg dragantwortel 
(Astralagus membranaceus) ~ 57mg bromelaïne (van 
ananas, 3200 m.c.u.* per gram) 

*milk-clotting units

SF716

NIACINAMIDE
180 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules

500mg niacinamide B131

NIASAFE-600®

 60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules 

510mg niacine (van 600 mg inositol-hexaniacinaat*) 

*veroorzaakt geen flushing bij de meeste patiënten

B113    

NUTRI-ADD                        
60 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags 
1 capsule 

1mg vitamine B12 (methylcobalamine) ~ 50μg chroom 
(arginaat) ~ 100mg fosfatidylserine-isolaat ~ 
Brahmibladextract (Bacopa monniera, 20% bacoside) ~ 
25mg Lactobacillus sporogenes ~ 50mg oligomere 
proathocyanidine (OPC uit druivenpitten, 95%).

SF754

NUTRI-FEM™
BASIC NUTRIENTS for Women 
Under 40
240 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags  
2 capsules** 

172μg vitamine A (palmitaat) ~ 1,9mg gem. carotenoïden ~ 
106mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 1,25μg vitamine D3 ~ 
41,3mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 12,5μg vitamine K (K1) ~ 
5mg thiamine (thiamine HCl) ~ 1,4mg riboflavine (R 5’-P) ~ 
3,8mg niacine ~ 16,2mg nicotinamide ~ 3mg vitamine B6 
(P 5’-P) ~ 100μg foliumzuur ~ 56μg vitamine B12 (50μg 
adenosylcobalamine en 6μg methylcobalamine) ~ 50μg 
biotine ~ 52mg pantotheenzuur (calciumpantothenaat) ~ 
50mg calcium (citraat-malaat) ~ 1,9mg ijzer (picolinaat) ~ 
28μg jodium (kaliumiodide) ~ 35,6mg magnesium (citraat-
malaat) ~ 1,9mg zink (picolinaat) ~ 25μg selenium 
(picolinaat) ~ 188μg koper (picolinaat) ~ 750μg mangaan 
(picolinaat) ~ 25μg chroom (arginaat) ~ 12,5μg molybdeen 
(picolinaat) ~ 11mg kalium (citraat-malaat) ~ 375μg borium 
(picolinaat) ~ 12,5mg cholinecitraat ~ 12,5μg vanadium 
(picolinaat) ~ 125mg malonzuur ~ 6,3mg wilde yamwortel-
extract (Dioscorea villosa) ~ 12,5mg gambirblad-concentraat 
(Uncaria gambir) ~ 22,5mg Bernagiezaadolie (5mg GLA)

VMF

O.P.C.-30™ 
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
2-4 capsules 

30mg oligomere proanthocyanidine-extract 
(uit druivenpitten, 95 %)

SF744 

O.P.C.-100™
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules 

100mg oligomere proanthocyanidine-extract 
(uit druivenpitten, 95 %)

SF745 

OCU-CLEAR™                  
90 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

9mg gemengde carotenoïden ~ 125mg vitamine C 
(ascorbinezuur) ~ 83mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 1,8mg 
riboflavine (R 5’-P) ~ 5mg zink (picolinaat) ~ 50μg selenium 
(picolinaat) ~ 500μg koper (picolinaat) ~ 25mg gereduceerd 
glutathion ~ 125mg taurine ~ 25mg blauwe bosbesextract 
(Vaccinum myrtillus, 25% anthocyanoside) ~ 25mg Gingko 
bilobabladextract (24% gingko heteroside) ~ 50mg 
quercetine chalcone ~ 12,5mg α-liponzuur ~ 5mg luteïne

SF798

18 
    

october 2006



Product    Ingrediënten per capsule Code

OLIVE LEAF EXTRACT 

60 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

500mg olijvenbladextract (20% oleuropeïne) SF763

OMEGA PLUS™
90 gelcaps
Dosering: driemaal daags  
2 capsules

40mg GLA (γ-linoleenzuur uit bernagiezaadolie) ~ 80mg 
EPA (eicosapentaeenzuur) ~ 120mg DHA 
(docosahexaeenzuur)

SP607

OSCAP™
120 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
2 capsules 

1,25μg vitamine D (vitamine D3) ~ 200μg vitamine K 
(vitamine K1) ~ 6,8mg vitamine B6 (van 10mg pyridoxal 
5’-fosfaat) ~ 25μg vitamine B12 (methylcobalamine) ~ 50μg 
foliumzuur ~ 113mg calcium (citraat-malaat) ~ 56mg 
magnesium (citraat-malaat) ~ 750μg borium (picolinaat) ~ 
25μg vanadium  (picolinaat) ~ 12,5mg heermoespoeder 
(Equisetum arvense)

SG822

OSCAP PLUS™          
With Ipriflavone            
180 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
2 capsules

0,8μg vitamine D (vitamine D3) ~ 133μg vitamine K (K1) ~ 
4,5mg vitamine B6 (van 6,7mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 16,7μg 
vitamine B12 ( methylcobalamine) ~ 33,3μg foliumzuur ~ 
100mg calcium (citraat-malaat) ~ 50mg magnesium (citraat-
malaat) ~ 100mg ipriflavone ~ 500μg borium (picolinaat) ~ 
16,7μg vanadium (picolinaat) ~ 8,3mg heermoespoeder 
(Equisetum arvense)

SG823

PANTETHINE
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules 

250 mg pantethine-octahydraat SF706

PERFUSIA-SR™ 
Sustained-release matrix
180 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
3 capsules

350 mg L-arginine SA525

PERMA-CLEAR®              
180 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
2 capsules

300mg L-glutamine ~ 250mg N-acetyl-glucosamine ~ 38mg 
Saccharomyces boulardii (gist) ~ 25mg Lactobacillus 
sporogenes ~ 38mg quercetine chalcone ~ 40mg 
gemberwortelextract (Zingiber officinalis, 5% gingerolen)

SF741

PESTICIDE 
PROTECTOR™                90 
vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags  
1 capsule 

275μg vitamine A (palmitaat) ~ 83mg vitamine E (d-α-
tocoferyl) ~ 25mg thiamine (van 31,6mg thiamine HCl) ~ 
100mg α-liponzuur

SF794

PETADOLEX®                    
50 gelatine capsules    
Dosering: tweemaal daags tijdens 
de maaltijd 1 capsule.

50mg groot hoefbladextract (petasites hybridus, min. 7,5mg 
petasine en isopetasine)

NB: niet te gebruiken door zwangere of zogende 
vrouwen

SP627

PHOSPHATIDYL 
CHOLINE
60 gelatine capsules
Dosering: één-driemaal daags 
2 capsules

1.200mg sojafosfatidecomplex ~ 420mg fosfatidylcholine 
(sojabonenfosfatidecomplex, bevat ten minste 35% van het 
belangrijke fosfatidylcholine en andere natuurlijk 
voorkomende componenten zoals cephaline, 
inositolfosfatiden en gerelateerde fosfolipiden)

SP605
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PHYTISONE®

60 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

125mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 12mg thiamine (van 
15mg thiamine HCl) ~ 3,4mg vitamine B6 (van 5mg pyridoxal 
5’-fosfaat) ~ 1mg zink (picolinaat) ~ 50mg pantethine-
octahydraat ~ 12,5mg zoethoutwortel (Glycyrrhiza glabra) ~ 
37.5mg Siberische ginsengwortelextract (Eleutherococcus 
senticocus, 0,8% eleutheroside) ~ 37,5mg Koreaanse 
ginsengwortelextract (Panax ginseng, 20% ginsenoside) ~ 
75mg ashwagandhawortelextract (Withania somnifera, 1,5% 
withanoliden) ~ 50mg dragantwortel (Astralagus 
membranaceus) ~ 25mg gemberwortelextract (Zingiber 
officinalis, 5% gingerolen).

SG804

PHYTOGEN®

60 of 180 vegetarische capsules 
Dosering: drie-viermaal daags 
3 - 4 capsules 

150mg echinacea-extract (Echinacea angustifolia) ~ 37,5mg 
Canadese geelwortelextract (Hydrastis canadensis, 4:1) ~ 
75mg dragantwortel (Astragulus membranaceus) ~ 
75mg lavaswortelstok (Ligusticum) ~ 75mg Shizandravrucht 
(Shizandrae chinensis)

SF724 
60 caps 

SF725 
180 caps

PHYTOPROFEN®

90 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
2 capsules

125mg bromelaïne (minimaal 3.200 m.c.u.* per gram) ~ 
125mg Picrorhiza kurroawortelextract (4% kutkin) ~ 125mg 
Wierookboomextract (hars, 60% Boswelliazuur) ~ 125mg 
geelwortelwortelextract (Curcuma longa) ~ 125mg 
gemberwortelextract (Zingiber officinalis, 5% gingerolen)

* milk-clotting units

SF799

PIC-MINS®

90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules

15mg zink (picolinaat) ~ 100µg selenium (picolinaat) ~ 15mg 
mangaan (picolinaat) ~ 100µg chroom (arginaat) ~ 50µg 
molybdeen (picolinaat) ~ 50µg vanadium (picolinaat)

M243

PLANTI-OXIDANTS®

60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules 

20mg blauwe bosbesextract (Vaccinum myrtillus, 25% 
anthocyanoside) ~ 50mg Mariadistelzaadextract (Silybum 
marianum, 80% silymarine) ~ 20mg druivenpitextract (OPC, 
95%) ~ 50mg groene theebladextract (Camellia sinensis, 
80% polyfenolen) ~ 50mg quercetine chalcone 

SF701

PLANTI-ZYME™                
45 of 90 vegetarische capsules 
Dosering: bij elke maaltijd 
1-2 capsules

19.000 SKB-eenheden amylaseconcentraat, 47.000 HUT-
eenheden proteaseconcentraat, 9.00 lipase-eenheden, 185 
GD-eenheden cellulaseconcentraat, 1.400 FCC-eenheden 
lactaseconcentraat.

SD402 
45 caps

SD403 
90 caps

POLICOSANOL                 
60 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

5mg policosanol SF708

POTASSIUM 
ASPARTATE
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules 

99mg kalium (aspartaat) M214

POTASSIUM CITRATE
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules

99mg kalium (citraat) M240

POTASSIUM 
MAGNESIUM 
ASPARTATE
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules

70mg magnesium (aspartaat) ~ 99mg kalium (aspartaat) M216
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POTASSIUM 
MAGNESIUM CITRATE
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules

70mg magnesium (citraat) ~ 99mg kalium (citraat) M241

PYRIDOXAL 
5’-PHOSPHATE
60 of 180 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules 

33,8mg vitamine B6 (van 50mg pyridoxal 5’-fosfaat) B116 
60 caps

B126 
180 caps

Q-10 PLUS®

90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

67mg magnesium (citraat) ~ 30mg kalium (citraat) ~ 300mg 
taurine ~ 15mg coenzym Q10 ~ 20mg gingko biloba-
bladextract (24% Gingko heteroside) ~ 100mg 
meidoornbloesemextract (Crataegus oxycantha).

SF713

QC NASAL SPRAY™      
25ml vloeistof 
Dosering: bij behoefte,     
2x sprayen in elk neusgat

Quercetine chalcone (2x) en wolfsmelkextract (euphorbium, 
6X) in een isotone oplossing met kaliumsorbaat en 
benzalkoniumchloride

SB331

QUERCENASE®

60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags bij 
maaltijden 1-2 capsules 

250mg quercetine chalcone ~ 100mg bromelaïne 
(2000 m.c.u.* per gram) 

* milk-clotting units

SB332

QUERCETONE®

60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags tijdens 
de maaltijden
1-2 capsules

250mg quercetine chalcone SB330

RHODIOLA                          
60 vegetarische capsules 
Dosering: twee-driemaal daags 
1 capsule

100mg Rhodiola roseawortel-extract (3% rosavine) SF755

RIBOFLAVIN 
5’-PHOSPHATE
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks
1-3 capsules 

36,5mg riboflavine (van 50mg riboflavine 5’-fosfaat) B115

S.A.T.®

60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules 

150mg mariadistelzaadextract (Silybum marianum, 80% 
silymarine) ~ 150mg artisjokextract (Cynara scolymus) ~ 
150mg geelwortelextract (Curcuma longa) 

SF732

SACRO-B™
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags tussen 
maaltijden               
2 capsules

250mg Saccharomyces boulardii SF757

SEDAPLUS®

60 vegetarische capsules 
Dosering: 2-4 capsules naar 
behoefte voor het slapen

Va200mg valeriaanwortelextract (Valeriana officinalis) ~ 
25mg Rhodiola roseawortelextract (3% rosavine) ~ 50mg 
hopextract (Humulus lupulus) ~ 50mg passiebloemextract 
(Passiflora incarnata) ~ 50mg kamille-extract (Matricaria 
recutita) 

SF770
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SELENIUM CITRATE
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks             
1 capsule

200µg selenium (citraat) M236

SELENIUM 
PICOLINATE
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks             
1 capsule

200µg selenium (picolinaat) M256

SERENOA GELCAPS
60 gelatine capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules 

160mg zaagpalmvruchtextract (Serenoa repens, 
85 % vetzuren en sterolen)

SF762

SHEA BUTTER 
Butyrospermum parkii with 
St. John’s Wort extract
26 gram
Dosering: naar behoefte

Shea butter (olie uit zaadkiemen van butyrospermum parkii 
(palmitinezuur, stearinezuur, oleïnezuur, linoleenzuur) ~ 
St. Janskruidextract (Hypericum perfoliatum) ~ olijfolie

NB: Lees aandachtig de informatiefolder St. Janskruid

SF720

SILIPHOS™
60 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

180mg Siliphos (Silybum marianum/ 
fosfatidylcholinecomplex) 

SF733

SOLVENT REMOVER
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

150mg glycine ~ 150mg glutamine ~ 150mg taurine ~ 50mg 
NAC (N-acetyl-L-cysteïne) ~ 50mg α-liponzuur

SF796

SOY ISOFLAVONES
60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-2 capsules

50mg soja-isoflavonen (van 500mg sojaconcentraat) SB341

SULFONIL®

60 vegetarische capsules 
Dosering: 2 capsules bij het 
opstaan, 1 capsule elke 4-6 uur 
en 2 capsules voor het slapen 

60mg zwavel (thioglycerol) SF783

SUPER EPA
90 gelatine capsules
Dosering: driemaal daags
1-2 capsules 

300mg EPA (eicosapenteenzuur) ~ 200mg DHA 
(docosahexeenzuur)

SP608

SUPPORTIVE CARE™ 
Nutritional Support for 
Oncology Patients
210 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
4 capsules

43mg indool-3-carbinol complex (Indool-3-carbinol/
di-indoolmethaan) ~ 107mg groene theebladextract 
(Camellia sinensis, 80% polyfenolen) ~  71mg quercetine ~ 
36mg quercetine-chalcone ~ 71mg L-carnitine ~ 157mg 
calciumascorbaat 

SFSC

SUPPORTIVE CARE II™ 
Nutritional Support for 
Oncology Patients
360 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags  
1 capsule**

550μg vitamine A (palmitaat) ~ 4,8mg gem. carotenoïden ~ 
4mg thiamine ~ 1mg riboflavine (van riboflavine 5’-fosfaat) ~ 
10mg niacinamide ~ 40mg pantotheenzuur ~ 80µg folium-
zuur ~ 5mg vitamine B6 (van pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 100µg 
vitamine B12 (methylcobalamine) ~ 100µg biotine ~ 5,5μg 
vitamine D ~ 99mg vitamine E (d-α-tocoferyl) ~ 30mg 
calcium (citraat-malaat) ~ 50mg magnesium (citraat-malaat) 
~ 1,5mg zink (picolinaat) ~ 20µg selenium (uit gist) ~ 20µg 
chroom (arginaat) ~ 10µg molybdeen (picolinaat)

SFSD
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SYNERGISTI-C™
60 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules 

325mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 200mg echinaceawortel 
(Echinacea angustifolia) ~ 50mg wilde indigowortel (Baptisia 
tinctoria) ~ 50mg hesperidine-methylchalcone

C160

T. ASTHMATICA PLUS®

120 vegetarische capsules
Dosering: twee-driemaal daags 
1-2 capsules

15mg Tylophora asthmaticabladextract ~ 150mg Wierook-
boomgomhars (Boswellia serrata, 60% Boswellische zuren) 
~ 75mg Picrorhiza kurroablad-extract (4% kutkin) ~ 50mg 
lange peperextract (Piper longa) ~ 100mg quercetine-
chalcone

SF766

T.A.P.S.™
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules 

150mg mariadistelzaadextract (Silybum marianum, 80% 
silymarine) ~ 150mg artisjokextract  (Cynara scolymus) ~ 
150mg geelwortelextract (Curcuma longa) ~ 150mg 
Picrorhiza kurroawortelextract (4% kutkine) 

SF773

TAURINE
90 vegetarische capsules
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

500mg taurine SA511

THEANINE                          
60 vegetarische capsules 
Dosering: dagelijks 1 capsule 
(of naar behoefte, niet meer dan 
6 capsules per dag)

200mg L-theanine SA508

THIOCID®

60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

100mg α-liponzuur SF786

THIOCID-300®

60 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1 capsule

300mg α-liponzuur SF797

THYROCSIN™ 
Thyroid Co-factors            
60 vegetarische capsules 
Dosering: dagelijks 1 capsule

100mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 41,3mg vitamine E
 (d-α-tocoferyl) ~ 50µg vitamine B12 (methylcobalamine) ~ 
112µg jodium (kaliumiodide) ~ 2,5mg zink (picolinaat) ~ 50µg 
selenium (picolinaat) ~ 250µg koper (picolinaat) ~ 250mg L-
tyrosine ~ 250mg Ashwagandha-wortelextract (Withania 
somnifera, 1,5% withanolide)

SF765

TOXIC RELIEF 
BOOSTER™ 
90 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

50mg magnesium (citraat) ~ 30µg selenium (picolinaat) ~ 
100mg geelwortelextract (Curcuma longa) ~ 100mg Siliphos® 

(Silybummarianum/fosfatidyl-cholinecomplex) ~ 50mg 
oligomere proanthocyanidine (OPC van druivenpitten, 95%)

SF782

TRACE-MINERALS
90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags
1 capsule

15mg zink (picolinaat) ~ 100µg selenium (picolinaat) ~ 15mg 
mangaan (picolinaat) ~ 100µg chroom (aspartaat) ~ 50µg 
molybdeen (citraat) 1mg borium (picolinaat) ~ 50µg 
vanadium (picolinaat)

M242

TRAUMOGEN®                  
180 vegetarische capsules 
Dosering: viermaal daags 
1 capsules

200mg vitamine C (ascorbinezuur) ~ 3,4mg vitamine B6 (van 
5mg pyridoxal 5’-fosfaat) ~ 5mg zink (picolinaat) ~ 250µg 
koper (picolinaat) ~ 3mg mangaan (picolinaat) ~ 200mg 
L-glutamine ~ 100mg glucosamine-sulfaat ~ 120mg 
gambirbladextract (Gambir uncaria)

SF723

TRI-SPARTATE®

60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
1-3 capsules

100mg calcium (aspartaat) ~ 90mg magnesium (aspartaat) ~ 
30mg kalium (aspartaat) 

M203
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ULTIMATE-E™                
60 gelatine capsules 
Dosering: dagelijks 1-3 capsules

335mg (500 IE) vitamine E (d-α-tocopherol van 1000mg 
gemengde tocopherolen).

Typisch profiel van ULTIMATE-E™: 335mg d-α-tocopherol ~ 
minimaal 9mg β-tocopherol ~ minimaal 400mg γ-tocopherol 
~ minimaal 115mg δ-tocopherol

E143

ULTRACHROME® 200 
60 vegetarische capsules
Dosering: één- tot driemaal daags 
1 capsule

200µg chroom (UltraChrome) 

* U.R.

M274*

ULTRACHROME® 500 
60 vegetarische capsules
Dosering: één-tweemaal daags 
1 capsule

500µg chroom (UltraChrome) 

* U.R.

M276* 

UNDECYN®

100 vegetarische capsules* 
Dosering: driemaal daags 
2-3 capsules 

15mg calcium (van 150mg calciumundecyleen) ~ 37,5mg 
grapefruitzaadextract ~ 150mg bentonietaarde ~ 150mg 
betaïne hydrochloride

*cellulose coating met gradiënt-release 

SF742

URISTATIN®
60 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags 
2-4 capsules 

100mg berendruifbladextract (Artcostaphylos uva-ursi, 5:1) ~ 
100mg  Buchubladextract (Barosma betulina, 4:1) ~ 100 mg 
Canadese geelwortelextract (Hydrastis canadensis, 4:1) ~ 
100 mg Echinacea angustifoliawortelextract 

SF726

VACIMYR ®                     
45 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags 
1-2 capsules

80mg blauwe bosbes-extract (Vaccinum myrtillus, 25% 
anthocyanoside)

SF748

VANOXYL 5®

90 vegetarische capsules
Dosering: driemaal daags  
1 capsule  

5mg vanadium (vanadylsulfaat) M266

VANOXYL 25®

90 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks             
1 capsule  

25mg vanadium (vanadylsulfaat) M267

VENOCAP®                   
120 vegetarische capsules 
Dosering: tweemaal daags 
2 capsules

100mg Gotu kola-extract (Centella asiatica, 10% asiati-
coside) ~ 100mg paardekastanje-extract (Aesculus hippo-
castanum, 21,9% aescine) ~ 100mg diosmine ~ 30mg 
toverhazelaarblad (Hamamelis virginiana) ~ 30mg OPC 
(oligomere proanthocyanidine uit druivenpitten, 95%) ~ 25mg 
muisdoornwortelextract (Ruscus aculeatus, 
9% ruscogenine)

SF759

VINPOCETINE 
90 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags  
1 capsule

10mg vinpocetine 

* U.R.

SB360*

VITAMIN A
90 vegetarische capsules
Dosering: dagelijks 1-4 capsules

13,8mg vitamine A (palmitaat) 

* U.R.

A97*

VITAMIN C WITH 
FLAVONOIDS                
180 vegetarische capsules 
Dosering: driemaal daags 
1-2 capsules

500mg vitamine C (ascorbinezuur), 75mg bioflavonoïden 
(uit citrusvruchten)

C152
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VITAMINE K2 LIQUID 
30cl 
Dosering: dagelijks 1 druppel

Ingrediënten per druppel:                              
1mg vitamine K2 (menatetrenon)

K170

ZINC CITRATE
60 vegetarische capsules
Dosering: één-tweemaal daags 
1 capsule 

30mg zink (citraat) M239

ZINC PICOLINATE 
60 of 180 vegetarische capsules
Dosering: één-tweemaal daags 
1 capsule

15mg zink (picolinaat) M209 
180 caps

M210 
60 caps

ZINC PICOLINATE 
(DOUBLE STRENGTH)
60 of 180 vegetarische capsules
Dosering: één-tweemaal daags 
1 capsule

30mg zink (picolinaat) M220 
60 caps

M221 
180 caps

ZnSO4 7H2O                 
Zinc Sulphate, 7-Hydrate 
240 ml

Bevat per theelepel (5ml):
1,15mg zink (sulfaat) 

ZN
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